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RTG SKOPIA KONTRASTOWA PRZEŁYKU 

Należy zabrać ze sobą skierowanie na badanie.  

Przygotowanie do badania: 

W dniu poprzedzającym badanie ostatni posiłek proszę spożyć do godziny 18:00, później można 

pić jedynie wodę niegazowaną.  

W dniu badania proszę pozostać całkowicie na czczo (nie jeść, nie pić, nie palić tytoniu) do 

czasu badania. 

W dniu badania, stosowane stale leki należy przyjąć według zaleceń, popijając niewielką ilością 

wody niegazowanej, jednak nie później niż 2 godziny przed badaniem.  

 
Karmienie piersią nie stanowi przeciwwskazania do wykonania badań z użyciem 

promieniowania rentgenowskiego, a ekspozycja na promienie RTG w dawce diagnostycznej nie 

zmienia składu mleka, nie powoduje też jego radioaktywności, dlatego kobieta może karmić 

piersią bezpośrednio po przeprowadzeniu badania. Do badania radiologicznego górnego odcinka 

przewodu pokarmowego stosuje się doustnie zawiesinę siarczanu baru (baryt), który nie 

rozpuszcza się w wodzie i nie wchłania się z przewodu pokarmowego, nie przenika do mleka 

matki, a co za tym idzie – nie ma wpływu na organizm dziecka karmionego piersią. 

 

 


