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Samodzielny Publiczny Zakiad Opieki Zdrowotnej Szpital Specjalistyczny
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Adminisiracji w Gtuchotazach
im. Sw. Jana Pawta li

Program pilotazowy w zakresie rehabilitacji leczniczej
po przebytej chorobie COVID-19

realizowany na podstawie Rozporzadzenia Ministra Zdrowia /Poz. 1246/
z dnia 13 lipca w sprawie programu pilotazowego w zakresie rehabilitacji leczniczej dla
Swiadczeniohiorcow po przebytej chorobie COVID-19

Zapraszamy osoby po przebytej chorobie COVID-19
na rehabilitacje lecznicza.

Zapraszamy do udziatu w programie pilotazowym w zakresie rehabilitacji lecznicze] po przebytej
chorohie COVID-19 realizowanym przez jedyny osrodek w kraju - Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej Szpital Specjalistyczny Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji w Gtuchotazach
im. Sw. Jana Pawfa Il.

Realizacja programu pilotazowego wynika z pilnej potrzeby rozpoczecia kompleksowej
rehabilitacji pulmonologicznej w celu petnego powrotu do zdrowia pacjentéw po przebyciu COVID-
19. Pilotaz ma na celu przetestowanie programu rehabilitacji leczniczej dla oséh po przebytej
chorobie COVID-19, ukierunkowanego na remisje choroby, poprawe wydolnosci wysitkowej
i krazeniowej, sprawnosci oddechowej, sity migsniowej i ogolnej sprawnosci fizycznej oraz wsparcie
zdrowia psychicznego. Program begdzie finansowany w ramach é$rodkéw przewidzianych w planie
finansowym NFZ.

Z pilotazu beda mogtly skorzysta¢ osoby, ktére przebyly COVID-19 i uzyskaty skierowanie od
lekarza ubezpieczenia zdrowotnego /kazdy lekarz ubezpieczenia zdrowotnego, w tym lekarz POZ/.
Czas trwania rehabilitacji leczniczej wyniesie maksymalnie 21 dni. Ministerstwo Zdrowia zaktada, ie
program pilotazowy rehabilitacji leczniczej po przebytej chorobie COVID-18 potrwa dwa lata.
Warunki realizacji swiadczen, w tym dotyczace personelu medycznego, wyposazenia w sprzet
i aparature medyczng odpowiadajg wymaganiom okreslonym w zatgczniki nr 2 do rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 13 lipca 2020r. Pilotaz bedzie realizowany w ramach istniejgcego Oddziatu
Rehabilitacji Pulmonologicznej.

Rehabilitacja bedzie opierata sie na wykorzystywanych obecnie modelach fizjoterapii
oddechowej. Kwalifikacja pacjentow do poszczegdlnych modeli zostanie przeprowadzona po testach
wysitkowych na ergometrze rowerowym lub na biezni ruchomej albo tez podczas 6-minutowego

marszu. Procedura bedzie uwzgledniata réwniez dusznoé¢ oceniang wedtug zmodyfikowanej skali
Borga.

Zapraszamy osoby po przebytej chorobie COVID-19 na rehabilitacje lecznicza.

Dane kontaktowe: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Szpital Specjalistyczny
MSWIA w Gluchotazach im. sw. Jana Pawta Il, 48-340 Gfuchotazy,
ul. M. Kartowicza 40

Strona internetowa - www.szpitalmsw-glucholazy.pl

Nr telefonu (sekretariat): 77 40 80 155
Kontakt do rejestracji: 77 40 80 169, 77 40 80 168
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